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Rakennusohjeistus – Sisäinen kilpailu 

Tavaroiden sijainti 

1. Kilpailussa käytettävät siniset tuolit ovat liikuntasalin parkkihallin puoleisessa 
varastossa (avaimen voi pyytää tiskiltä jos ovet ovat lukossa). Ne ovat yhdessä 
isossa pinossa, käyttäkää kärryjä kun tuotte tuolit. 

2. Valkoiset tuolit kerätään allasalueen ympäristöstä. 
3. Harmaat puiset tuolit ovat liikuntasalin varastossa (jos niitä tarvitaan).  
4. Kilpailujohtajan, delegaatin ja lähetyslaitteen pöydät ovat liikuntasalin varastossa. 

Valkoiset muoviset pöydät ovat kokoontaitettuja. 
5. Ajanottoon liittyvät laitteet ovat valvomossa valkoisessa hyllyssä tai sen edessä. 

Hyllyyn on merkitty mitä tavaroita eri laatikot sisältävät. 
6. Jatkojohdot ovat valkoisen hyllyn alaoikeassa reunassa. 
7. Simmiksen kauttimet ovat toimistossa valkoisessa kaapissa. 
8. Mixeri on Simmiksen toimistossa valkoisessa matalassa hyllyssä heti oven vieressä. 

Laatikossa lukee mixeri. 
9. Toimistotarvikkeet ovat Simmiksen toimistossa valkoisessa korkeassa kaapissa, 

jossa lukee kilpailut. 
10. Simmiksen iso lakana on Simmiksen toimistossa valkoisessa kaapissa. 
11. Selkälähtötelineet ovat valvomossa. Kalinrointiavaimet myös telineessä. 
12. Vaatekorit ovat hyppyaltaan luona olevassa varastossa. Kyseessä on matalat korit. 
13. Valkoinen aita jota käytetään sulkemaan kulkureitti löytyy hyppyaltaan vieressä 

olevasta varastosta. 
14. Opastekyltit ovat Simmiksen toimistossa korkeassa valkoisessa kaapissa. 

Kalusteet 
liikuntahallin varastosta haetaan 20 sinistä muovituolia ja kaksi valkoista koontaitettava 
pöytää allasaluetta varten: 

- eräkeräilyyn 20 sinistä muovituolia.  
- Lähtöpäähän uimareille 10 valkoista tuolia 
- Käännöstarkastajia varten haetaan  

o Puutuolit käännöstarkastajille kumpaankin päähän sekä käännöstarkastajien 
esimiehille. 

o kilpailujohtajien pöytään kaksi valkoista tuolia. 

Valvomon eteen kaksi valkoista koontaitettavaa pöytää. 

Allas 

Uidaan 5 radalla ja 25m matkalla. Käytössä radat numero 5-9. 

1. Ajanottolaitteet 
a. Ajanottopaneelit asennetaan radoille kumpaankin päähän, varastosta. 
b. Käännöspäätyyn lähtötelineiden sisälle johdinsarjalaatikot, varmista että 

laatikon numero vastaa radan numero. Löytyvät mustasta laatikosta ajanoton 
huoneesta.  
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c. Valvomon puolella oleva reunimmainen johdinsarjalaatikko (rata 9) kytketään 
50 metrin kohdalla olevaan liittimeen. HUOM! Varaa riittävän pitkä johto tätä 
varten.  

d. Viimeiseen johdinsarjalaatikkoon toisella reunalla (rata 5) kytketään 
päätevastus (kts kuva).  

e. Jokaiselle radalle 2 ajanottonappia kumpaankin päähän. Löytyvät 
punaisesta laatikosta ajanoton huoneesta. Tarkista että kummatkin napit ovat 
samanlaisia per käännöstarkastaja. Nappeja on kahta erilaista ja toimitsijan 
kannalta on parempi että kummassakin kädessä on samanlainen nappi. 

f. Lähetyslaitteen pöytä valvomon eteen. Lähetyslaitteen kytkee lähettäjä / 
ajanotto.  

g. Ilmoitus ajanottoon kun kytkennät on tehty, joka suorittaa laitteiden 
testauksen. 

2. Selkälähtötelineet 
a. Punainen selkälähtötelineidenkärry tuodaan lähtöpäähän, tarkistetaan että 

kärryssä on vähintään 10 telinettä ja yhdessäkään ei lue harjoittelu. 
b. 5x telinettä kalibroidaan ennen verryttelyä, kun allas on vielä rauhallinen. 

4xkuusiokoloreikä-tyyppiset 
3. Allasalueen kellot 

a. Valvomon ja 50 metrin kohdalla on kellot, jotka pitää pysäyttää kilpailun 
ajaksi. Ne irroitetaan seinästä kisan ajaksi. Seuraa kelloista lähtevää johtoa 
ja poista se seinästä. (kts kuva seuraavalla sivulla) 

4. Käännöstarkastajille 
a. Puiset tuolit lähtöpäähän käännöstarkastajille ja käännöstarkastajien 

esimiehille (6 kpl).  
b. Käännöspäähän 6 kpl puisia tuoleja käännöstarkastajille. 
c. Selkälähtötelineet lähtöpään puutuolien viereen, tuodaan telineessä perille. 

5. Ratatuomari 
a. Valkoinen aita varastohuoneesta käännöspäätyyn valvomon puolelle, jolla 

estetään uimareita liikkumasta valvomon puolta pitkin. Toinen valkoinen aita 
kilpailujohtajan pöydän luo, jolla estetään kulku. 

6. Kilpailujohtaja 
a. Pöytä ja kaksi tuolia kilpailujohtajalle valvomon eteen. 
b. Matalat puuaidat kj-puolelle, lähtö ja käännöspäähän. 

7. Pehmustematot 
a. Sijoitetaan lähtöpäähän kohtaan josta uimarit nousevat. 

8. 15 metrin merkit 
a. 15 metrin kohdalle kartiot kumpaankin päähän. Merkitään teipillä kartion alle 

paikka. 
 
Eräkeräily 
 
Eräkeräily on hyppyaltaan kohdalla, Urhean puolella. Jos alueella on vesipallomaaleja ja 
muuta tavaraa, ne viedään varastoon. Rakennetaan kaksi osainen eräkeräily. Ensimmäinen 
on heti hyppyaltaan päässä varaston kohdalla. Tässä kohtaa eräkeräily kokoaa ensimmäiset 
ryhmät ja tämä vaatii mahdollisimman paljon tilaa. Seuraavat eräkeräily on pienen matkan 
päässä ensimmäisestä. Tähän on tarkoituksella tilaa, jotta urheilijat voivat rauhoittua 
ensimmäisen eräkeräilyn jälkeen. 
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- siniset muovituolit 2 x erälle (0-4&5-9 kahdella rivillä) 
- eräkeräily opastuskyltti + numeropaikkalaput (0-9 x 2), toimistosta 
- numeropaikkalaput teipataan siniseten tuoleiden selkänojien taakse yksilöllisesti 
- printatut erälistat seinälle toimistolta (yksipuolinen, ei nidottu)  
- fläppitaulu+tussit  

 
Kaiuttimet 
 
Simmiksen toimistossa on kaksi kaiutinta. Kaiuttimet kytketään alas lähtöalueelle sekä ylös 
katsomoon suoraan lähtöalueen päälle. Katsomossa oleva kaiutin suojataan tarvittaessa 
köysillä.  
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Ajanottolaitteet allasalueelle 
 
Valvomosta löytyy musta salkku, jossa on johdinsarjalaatikot sekä punainen salkku, jossa on 
ajanottonupit. 

 
Kuva 1 Johdinsarjalaatikko     Kuva 2 Ajanottonuppilaatikko 
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Kuva 3 Johdinlaatikoiden päätevastus                                             Kuva 4 Oikein kytketty johdinsarjalaatikko 

Käännöspään ajanoton johdinlaatikoiden viimeiseen laatikkoon (joka on 10 radan kisassa 0 
ja muissa kisoissa viimeisen radan mukaan) pitää kytkeä päätevastus. Ilman tätä on 
mahdollista että signaaliin tulee häiriöitä kisan aikana. Tämä vastus on kiinni johdinsarjassa 
0 ja sen voi ottaa irti siitä ja kytkeä viimeiseen johdinlaatikkoon käännöspäässä. Kun 
tehdään purkua tämä irrotetaan johdinsarjasta jos se on jokin muu kuin 0 ja kiinnitetään taas 
johdinsarjaan 0. 
 

 
Kuva 5 Käännöspään kytkennät 

 
Käännöspään kytkennät menevät oheisen kuvan mukaisesti. Paneelit kytketään keltaiseen 
ja ajanottonapit punaisiin liittimiin. Käännöspäässä lähtötelinettä ei kytketä. 
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Lähetyslaitteen kytkennät 
 

 
Oikein kytketty lähetyslaite. 
 
Irtikytkettävä kello 
 

 


